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;Como usar Strataderm?

* Asegurese de que la cicatriz esté limpia y seca.

¢ Aplicar una capa muy delgadade
Strataderm y dejar secar.

¢ Strataderm debe aplicarse una o dos veces
al dia en las areas expuestas; o segun lo
aconsejado por el médico.

o Para obtener mejores resultados, Strataderm
debe ser mantenido en contacto continuo con
la piel (24 horas/dia).

* Cuando se aplique correctamente, Strataderm
debe estar seco en 3 0 4 minutos. Si lleva mas
tiempo en secar, probablemente hayas aplicado
demasiado. Retire suavemente el exceso y
permita que el proceso de secado continue.

* Una vez seco, Stratader, puede ser cubierto por
protector solar, cosméticos, prendas a presion
o fajas. Se recomienda como minimo
tratamiento de 60 a 90 dia (24/7). Las cicatrices
mas antiguas pueden tomar mas tiempo, es por
ello que se recomienda el uso continuo hasta
que no haya mejoria de estas lesiones.

*Mas informacién ver manual de instrucciones



;Como tan delgada debo aplicar
la capa?

Strataderm no penetra en la piel. Al secar, se forma
una capa muy delgada. Mas delgada que el grosor
de esta hoja de papel o como si estirara un trozo
de film transparente sobre su piel.
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;Cuanto debo aplicar de Strataderm?

5¢g (0.17 0z) Cicatriz lineal de 2-3 cm (1-2 pulgadas) de longitud

10¢g (0.350z) | Cicatriz lineal de 5-7 cm (2-3 pulgadas) de longitud

20g (0.7 0z) Cicatriz lineal de 10-12 cm (4-5 pulgadas) de longitud

50¢g (1.750z) | Cicatrizextendida, & x 12 cm area (2.5x5 pulgadas)




;Como cuidar las cicatrices
existentes?

No exponer: cicatrices en particular cicatrices nuevas.
No debe exponerse a la luz ultravioleta y extremas
termperaturas.

No productos guimicos: las cicatrices pueden ser
sencibles alos productos como los detergentes,
perfumes, extractos herbales o botanicos.
Strataderm es un producto inerte con Ph neutro.

Ropa: Se debe considerar aislar la cicatriz de la
ropa ajustada tal como lo hace Strataderm, para
evitar irritaciones y lesiones adicionales al tejido
cicatricial.

Actividades: Siempre y cuando los ejercicios o
actividades causen la tensién en su cicatriz.

Como usar Strataderm

1 Asegurese de que la cicatriz esté 2 Aplique una capa muy fina de
limpia y sera. Strataderm sobre la cicatriz y déjelo
secar. Siose aplica correctamente,
Strataderm debe secarse en 3-4
minutos,

3 Si tarda mas tiempo en secarse es 4 Una vez secn, se pueden aplicar

probable que se haya aplicado en encima de Strataderm cremas
excosn, Retire sugvemente ose de proteccion salar, cosmeticos,
excesa con un panuels de papel prendas y vendajes compresivos o
y deje que continie el proceso de escaynlas.

secado.



Tipos de cicatrices
anormales

CICATRIZ EXTENDIDA

Aparecen cuando las lineas de cirugia se
ensanchan gradualmente. Tipicamente plano,
pélido y suave, sin elevaciéon o engrosamiento,
es por ello que se distinguen de las cicatrices
hipertréficas

CICATRICES HIPERTROFICAS LINEALES

Son rojas, elevadas, en ocasiones con
picazén, confinada al borde de la cirugio o
trauma.

CICATRICES HIPERTROFICAS EXTENDIDAS

Se presentan normalmente después de una
quemadura, son rojas, elevadas y extendidas y
permanecen dentro de los limites originales de una
quemadura, que pueden llevar cicatrices fuerfemente
contracturadas o pliegues de la piel en dngulo recto,
limitando funcionalmente la zona de flexoras

CICATRICES QUELOIDES

Cicatrices con picazén que se extienden y
sobrepasan al tejido normal, que puede
desarrollarse hasta cfios después de una
lesién y no se atentan sin tratamiento
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e Suaviza y aplana las cicatrices elevadas.

e Alivia la picazon y las molestias
asociadas con cicatrices.

¢ Reduce el enrojecimiento y
decoloracion.

® Previene la formacién anormal y
excesiva de cicatrices.

te nuestro sitio web para mas informacién

sobre el manejo de cicatrices y Strataderm gel
de terapia de cicatrices.

www.strataderm.com
gi%"f[";;i‘;harmd RS. N° DM30595E
Switzerland
:‘m%:ado por:

it

Calle Manuel Irribarren 1325, Surquillo
Representante de ventas:

MOT: C€

é)dﬁ]TaéBulDDHEs

SD-ML-035-1-0412

960 247 419/ 998 166 581 / 976 644 026 / 978 452 475/ 956 041 379



